
Расписание звонков 

 

 

Занятие Начало - конец 

Продолжительность 

перемены после 
урока 

1 

1 урок 
8.40 - 9.25 10 

2 

2 урок 
9.35 - 10.20 

20 

2-ой завтрак, I рота 

3 

3 урок 
10.35 - 11.20 

15 

2-ой завтрак, II рота 

4 

4 урок 
11.30 - 12.15 

10 

Обед, I рота 

5 

5 урок 
12.35 - 13.20 

20 

Обед, II рота 

6 

6 урок 
13.40 - 14.25 45 

7 

Время активного отдыха 

ИГРОВЫЕ ЗАНЯТИЯ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ 

8 

1 час занятий по выбору 
15.10 - 15.55 

10 

Полдник, I рота 

9 

2 час занятий по выбору 
16.05 - 16.50 

10 

Полдник, II рота 

10 

1 час самоподготовки 
17.00 - 17.45 5 

11 

2 час самоподготовки 
17.50 - 18.35  


