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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Дополнительная образовательная программа «Основы военной службы» 

направлена на подготовку граждан мужского пола к военной службе, профессиональную 

ориентацию, формирование твердой жизненной позиции. Особое внимание обращается на 

развитие кадет, воспитание у них патриотизма, верности воинскому долгу, формирование 

умений, помогающих самостоятельно разбираться в сложностях современной жизни. 

Курс «Основы военной службы» ориентирован на начальное знакомство и 

изучение воспитанниками: военно-гуманитарной подготовки, тактической подготовки, 

общевоинских уставов вооруженных сил Российской Федерации, огневой подготовки, 

строевой подготовки, РХБЗ, военно-инженерной подготовки, военной топографии, связи, 

военно-медицинской подготовки. 

Изучение «Основ военной службы» в кадетском корпусе проводиться с целью дать 

кадетам знания, навыки и умения, необходимые для дальнейшего успешного обучения в 

высших военно-учебных заведениях, привить им волевые и командирские качества. 

Этим целям подчинены задачи разделов курса «Основы военной службы»: 

Основной задачей Военно-гуманитарной подготовки является воспитание у 

кадет беззаветной преданности Отечеству, выработке у них высокого сознания 

общественного и воинского долга, дисциплинированности, любви к военной службе и 

профессии офицера, чувства гордости, стремления добросовестно выполнять служебные 

обязанности, постоянно совершенствовать свои военные знания. 

 Тактическая подготовка предполагает практическое обучение тактики действия 

солдата в бою. Проводиться в тесной взаимосвязи с другими предметами. 

 Предмет Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской Федерации 

предполагает получение практических навыков в выполнении общевоинских уставов ВС 

РФ в повседневной деятельности.  

В результате изучения предмета Огневой подготовки кадеты получают 

теоретические знания и практические навыки в назначении, боевых свойствах и общем 

устройстве стрелкового оружия и гранат. 

В результате изучения предмета Строевая подготовка кадеты получают 

практические навыки в выполнении требований Строевого устава ВС РФ. 

РХБЗ дает основы практического выполнения нормативов, теоретические знания 

для защиты от оружия массового поражения.  

При изучении предмета Военно-инженерная подготовка кадеты получают 

практические навыки по оборудованию окопов и их маскировки. 
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 Военная топография. Дает теоретические знаниякадетам и практические навыки 

в способах измерения и ориентировании на местности по карте и без карты. 

 Связь. В результате изучения предмета кадеты получают практические навыки 

работы на средствах связи, правилах ведения радиопереговоров и порядкеподачи команд 

и сигналов. 

 При изучении предмета Военно-медицинская подготовка кадеты получают 

знания по требованиям личной и общественной гигиены военнослужащих, способам 

оказания первой медицинской помощи. 

 

 При разработке программы использованы программно-методические материалы: 

«Кадетский компонент - содержание образования и механизмы его реализации» 

(В.Н.Миронов, Н.В. Кораванец , выпуск 2). 

 Программа курса рассчитана на кадет14-17 лет (9-11 классы).  

 Режим занятий: одно занятие в неделю продолжительностью 45 минут. 

 Практические полевые занятия с кадетами 1 раз в учебный год. 

ПРИМЕРНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ 
 

№ Курс Всего часов 9 10 11 

1. ВГП 16 8 +2 4 

2. Тактическая подготовка 43 6 7+13 6 

3. ОУВС РФ 28 4 6+5 6 

4. ОП 30 4 6+4 4 

5. СП 17 4 6+1 4 

6. ВТ 21 4 2+1 4 

7. РХБЗ 9 4 3+2 - 

8. ВИП 10 - 2+2 - 

 9. Связь 4 - - 4 

10. ВМП 4 - 2 2 

 

Примечание: +с учетомпрактических полевых занятий. 
 
 
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

1. Военно-гуманитарная подготовка. 
 

№ Темы 9 10 11 

1. Военнослужащий – защитник Отечества. Честь и достоинство воина 

Вооруженных сил 

- - - 

2. Функции и основные задачи современных Вооруженных сил 8 - - 

3. Как стать офицером Российской армии - - 2 

4. Международная (миротворческая) деятельность Вооруженных сил РФ - - 1 

5. Правовые основы военной службы - - 1 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
История появления и предназначения воинского знамени. Роль воинского знамени 

воспитании морально-боевых качеств воинов.  

Ордена – почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и военной 

службе. История 

возникновения государственных наград. Основные государственные награды 

Российской Федерации. 

Военнослужащий защитник Отечества. 

Честь и достоинство воина Вооруженных сил. 

Воинская честь и достоинство – неотъемлемые качества военнослужащегоВС РФ. 

Современные требования к профессиональным качествам военнослужащего в ВС 

РФ. 

Международная (миротворческая) деятельность Вооруженных сил РФ. 

Необходимость  

военного присутствия России в стратегически важных регионах мира. 

Международные обязательства России. Формирование специальных воинских 

контингентов. Значение международной деятельности ВС РФ. 

Правовые основы военной службы. 

Конституция Российской Федерации. Статус военнослужащих. Права и льготы, 

предоставляемые военнослужащим. Военное международное право. 

 

 

2. Тактическая подготовка. 
 

№ Темы 9 10 11 

1. Характеристика современного боя - - 1 

2. Походный, предбоевой и боевой порядки мотострелкового отделения, взвода. Роты. - - - 

3. Условия, обеспечивающие выполнение боевой задачи. 2 - - 

4. Боевое обеспечение. 4 - - 

5. Организация, вооружение и тактика действий мотопехотного отделения иностранных 

армий. 

- - 1 

6. Борьба с танками ибронированными машинами - 1 - 

7. Борьба со средствами воздушного нападения - - 1 

8. Управление отделением в бою - 1 - 

9. Наблюдение в бою и определение расстояний - 1 - 

10. Наступление - - 1 

11. Оборона - - 1 

12. Действия солдата в бою - 1 - 

13 Марш и походное охранение - 1 - 

14 Расположение на месте и сторожевом охранении - 1 - 

15 Инженерные заграждения - - 1 

16 Инженерное оборудование позиции отделения - 1 - 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
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Тактика –составная часть военного искусства. Основа тактической подготовки.  

Организация мотострелкового отделения, взвода, роты. 

Характеристика современного боя, виды, условия, цель. 

Походный, предбоевой и боевой порядки мотострелкового отделения, взвода, роты. 

Характеристика боевого порядка, требования предъявляемые к нему. 

Условия, обеспечивающие выполнение боевой задачи, поддержание высокой 

боевой готовности. Действия солдата в бою. 

Боевое обеспечение. Виды боевого обеспечения, требования предъявляемые к 

разведке задачи и способы ее ведения. Боевое охранение.  

Организация, вооружение и тактика действий мотопехотного отделения 

иностранной армии (США, ФРГ). 

Борьба с танками и бронированными машинами. Тактико-техническая 

характеристика, уязвимые места.  

Борьба со средствами воздушного нападения. Боевая характеристика и тактика 

действий самолетов и вертолетов вероятного противника. Применение стрелкового 

оружия для борьбыс низколетящими целями. 

Управление отделением. Работа командира отделения в бою.  

Наступление. Общие положения. Наступление в особых условиях.  

Оборона. Общие положения. Оборона в особых условиях. 

Действия солдата в бою. Преодоление препятствий и минно-взрывных 

заграждений. Приемы и способы радиационной, химической и биологической защиты. 

Марш и походное охранение. Подготовка к совершению марша. Порядок 

совершения марша. Взвод (отделение) в походном охранении. 

Расположение на месте и в сторожевом охранении. 

Инженерные заграждения. Установка мин и их обезвреживание. 

Инженерное оборудование позиции отделения. 

 

 

3. Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской Федерации. 

 
 
 
 

 

№ Темы 9 10 11 

1. Устав внутренней службы Вооруженных сил РФ  - 2 1 

2. Дисциплинарный устав Вооруженных сил РФ - 1 2 

3. Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных сил РФ 2 2 1 

4. Строевой устав Вооруженных сил РФ 2 1 2 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Общие положения уставовВооруженных сил РФ. Боевые уставы и общевоинские. Первые 

уставы регулярной русской армии. Главные идеи современных воинских уставов. 

 

 4.Огневая подготовка. 
 

№ Темы 9 10 11 

1. Работа частей и механизмов автомата Калашникова - - - 

2. Назначение, боевые свойства и особенности устройства ручного пулемета 

Калашникова 

4 - - 

3. Уход за оружием, его хранение и сбережение - 2 - 

4. Приемы и правила стрельбы и стрельба по неподвижным целям - 4 2 

5. Ручные осколочные гранаты - - 2 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Основы стрельбы, явление выстрела. Дальность прямого выстрела. 

Автомат Калашникова (АК-74). Назначение, боевые свойства, общее устройство и 

принцип работы. Неполная разборка и сборка оружия, подготовка оружия к стрельбе. 

Возможные задержки при стрельбе из автомата и способы их устранения. 

Работа частей и механизмов автомата до заряжания, при заряжании и при стрельбе.  

Назначение, боевые свойства ручного пулемета Калашникова (РПК-74). Основные 

части и механизмы, неполная разборка. 

Приемы и правила стрельбы по неподвижным целям. Меры безопасности при 

обращении с оружием на занятиях и при проведении учебных стрельб. Производство 

стрельбы. Прекращение стрельбы. 

Ручные осколочные гранаты. Назначение, тактико-технические характеристики, 

меры безопасности. Устройство ручных осколочных гранат (РГД-5, Ф-1). Приемы и 

правила обращения, метания ручных осколочных гранат. 

 

 

4. Строевая подготовка. 
 

№ Темы 9 10 11 

1. Строевые приемы и движение без оружия - - - 

2. Строевые приемы и движение с оружием 2 2 - 

3. Способы передвижения на поле боя - 1 - 

4. Строи и управление ими 2 1 - 

5. Строи подразделений в пешем порядке - - - 

6. Организация и методика проведения занятий по строевой подготовке со взводом - 2 4 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
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Основой строевой подготовки является одиночная строевая подготовка. 

Совершенствование строевой выучки, командных и методических навыков 

осуществляется на всех занятиях, в повседневной жизни, построениях и передвижениях.  

Тренируются и выполняются строевые приемы и движение без оружия: строевая 

стойка, выполнение команд, повороты на месте и в движении, отдание воинского 

приветствия. Выход из строя и подход к начальнику. 

Строевые приемы и движение с оружием. 

Выполнение строевых приемов с оружием на месте и в движении. Отдание 

воинской чести с оружием на мести ив движении. Выход из строя и подход к начальнику.  

 Способы передвижения на поле боя.  

Изготовка к бою, переползания по- пластунски, на четвереньках, на боку. 

Строи и управление ими.  

Управление строями, подача команд. Обязанности командиров перед построением 

и в строю. 

Строи подразделений в пешем порядке. 

Развернутый строй отделения, взвода, роты. Порядок подачи команд. Походный 

строй. Команды, подаваемые для действий взвода и роты в походном строю. Отдание 

воинского приветствия в строю на месте и в движении.  

 

6.Военная топография. 
 

№ Темы 9 10 11 

1. Роль военной топографии в боевой деятельности войск. - - - 

2. Назначение и масштабы топографических карт. - - - 

3. Местность как элемент оперативно- военной обстановки. Тактические свойства 

местности. 

- - - 

4.  Типовые формы рельефа и изображение их на топографических картах. - - - 

5. Системы координат, применяемые в боевой деятельности. 1 - - 

6. Плоские прямоугольные координаты. 1 - - 

7.  Плоские полярные координаты. 1 - - 

8. Определение по карте дирекционных углов, переход к магнитным азимутам и обратно. 1 - 2 

9. Ориентирование на местности без карты. - 2 2 

 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Роль военной топографии в боевой деятельности войск. Главная задача военной 

топографии. 

Назначение и масштабы топографических карт. Измерение расстояний.  

Местность как элемент оперативно- военной обстановки. Тактические свойства 

местности. Условия наблюдения и маскировочные свойства местности. 

Типовые формы рельефа и отображение их на картах. Измерение крутизны скатов.  
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7. РХБЗ 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Предмет изучается в тесной взаимосвязи с тактической подготовкой в классе и на 

учебном поле. 

Поражающие свойства ОМП. 

Индивидуальные средства защиты и приемы пользования ими.  

Приборы радиационной и химической разведки. 

Зажигательное оружие вероятного противника и способы защиты от него. 

Отрабатываются нормативы№ 1, 4, 6. 

 

8. Военно-инженерная подготовка. 
 

№ Темы 9 10 11 

1. Инженерное имущество  - - - 

2. Маскировка - - - 

3. Отрывка и оборудование окопов - - - 

4. Инженерное оборудование позиции отделение - - - 

5. Инженерные заграждения - 1 - 

6. Выбор места для стрельбы. Инженерное оборудование позиции отделения. - 1 - 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Инженерное имущество – его назначение.  

Правила и приемы маскировки и инженерного оборудования позиции отделения. 

Инженерныезаграждения.  

Отрабатывается норматив № 1. 

 

9. Связь. 
 

№ Темы 9 10 11 

1.  Основные положения по связи в подразделения сухопутных войск. - - 1 

2. Средства телефонной связи мотострелкового батальона - - 1 

3. Правила ведения радиопереговоров и порядок передачи команд и сигналов. - - 2 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
  

Общее устройство, тактико-технические характеристики радиостанций ротной 

сети, средств телефонной связи мотострелкового батальона. 

Правила ведения радиопередач и порядок подачи команд и сигналов. 

 

 

10. Военно-медицинская подготовка. 
 

№ Темы 9 10 11 

1.  Личная и общественная гигиена военнослужащих - 1 - 
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2.  Предупреждение инфекционных заболеваний - 1 - 

3. Оказание первой медицинской помощи при ранениях, отравлениях, обморожениях и 

ожогах. 

- - 1 

4. Розыск и вынос раненых с поля боя. - - 1 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
Средства личной и общественной гигиены военнослужащих. Индивидуальная 

медицинская аптечка. Способы оказания первой медицинской помощи. Табельные и 

подручные средства при оказании первой медицинской помощи. Правила и порядок 

выноса раненых с поля боя. 

Основы понятий об инфекционных заболеваниях, способы борьбы с ними.  

 

Примерный учебный план проведения практических полевых занятий с 
кадетами 

 

 

10 КЛАСС(6 дней по 5 учебных часов ) 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Военно-гуманитарная подготовка 

Занятия по военно-гуманитарной подготовке проводят наиболее подготовленные 

офицеры-воспитатели.  

При организации занятий особое внимание обращается на развитие кадет, 

воспитание у них патриотизма, верности воинскому долгу, формированию умений, 

помогающих самостоятельно разбираться в сложностях современной жизни.  

№ Темы занятий 1 2 3 4 5 6 Общее 

количество 

часов 

1. Функции и основные задачи современных ВС 1 1 - - - - 2 

2. Походный, предбоевой и боевой порядок мотострелкового взвода 1 1 - - - - 2 

3. Боевое обеспечение 1 1 - - - - 2 

4. Борьба со средствами воздушного нападения 1 1 - - - - 2 

5 Управление отделением в бою 1 1 - - - - 2 

6. Наблюдение в бою и определение расстояний - - 2 - - - 2 

7. Действия солдата в бою - - 2 - - - 2 

8. Расположение на месте и сторожевое охранение - - 1 - - - 1 

9. Инженерное оборудование - - - 2 - - 2 

10. Радиационная, химическая и биологическая защита - - - 1 1 - 2 

11. Устав внутренней службы ВС РФ - - - 1 1 - 2 

12. Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ - - - 1 2 - 3 

13. Уход за оружием, его хранение и сбережение - - - - - 1 1 

14. Приемы и правила стрельбы и стрельба по неподвижным целям - - - - - 2 2 

15. Ручные осколочные гранаты - - - - 1 - 1 

16. Способы передвижения на поле боя - - - - - 1 1 

17. Ориентирование на местности без карты. - - - - - 1 1 
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Преподавание предмета осуществляется путем проведения рассказа, лекции, 

беседы. Закрепление знаний проводится на семинарских занятиях. Контроль знаний 

проводится как устно, так и письменно по контрольным вопросам. 

Тактическая подготовка 

Занятия по тактической подготовке проводятся в тесной взаимосвязи с другими 

предметами и обеспечивают получения кадетами необходимых знаний, практических 

навыков и умений. На каждом занятии по тактике совершенствуются знания и навыки 

кадет, полученные по другим предметам военной подготовки. В основу обучения кадет 

положено практическое освоение ими приемов и способов действий солдата в бою. 

Основными видами учебных занятий являются теоретические (классные) занятия, 

тактико-строевые занятия, групповые упражнения, тактические учения (военная игра). 

На теоретических занятиях применяются устное изложение учебного материала, 

беседы (дискуссия); на тактико-строевых занятиях – объяснение, показ упражнения, 

тренировка, на тактических занятиях – практическая работа. 

Обучение кадет основывается на принципе постепенного увеличения физических и 

морально-психологических нагрузок, от простого к сложному.  

Тактико-строевые занятия проводятся в целях обучения кадет технике выполнения 

приемов и способам действий солдата и отделения в различных видах боя. Отработка 

учебных вопросов проводится по элементам, затем слитно с повторением изучаемых 

тактических приемов и действий до правильного, слаженного и быстрого выполнения их 

кадетами. 

Групповые упражнения проводятся с целью закрепления теоретических знаний и 

совершенствования практических навыков в организации и ведения боя. Отработка 

учебных вопросов на тактико-строевых занятиях проводится по элементам. В целях 

проверки и совершенствования знаний и навыков кадет групповые упражнения 

заканчиваются решением коротких тактических летучек.  

Тренировки по управлению отделением в бою проводятся с целью 

совершенствования практических навыков кадет в постановке задач, отдаче 

распоряжений, команд и докладе старшему командиру. 

При выполнении нормативов, приемов и действий выставляются оценки за 

практические действия на поле боя и за выполнение норматива.  

Общевоинские уставы вооруженных сил Российской Федерации 

Занятия по Положению о кадетских школах- интернатах и общевоинским уставом 

проводят директор кадетского корпуса или его заместители. Остальные занятия проводят 
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преподаватели и командиры рот. По наиболее сложным темам с руководителями занятий 

проводятся инструкторско- методическое или показное занятие. 

Преподавание предмета осуществляется путем проведения групповых и 

практических занятий.  

На групповых занятиях изучаются требования УВС и их законодательная основа. 

На практических занятиях кадетам прививаются навыки применения уставных 

положений в служебной деятельности. Занятия проводятся на реальных объектах и 

специально оборудованных местах. 

Проведение занятий по общевоинским уставам целесообразно практиковать 

игровым методом, создавая для обучаемых поучительные проблемные ситуации.  

Зачет с оценкой по общевоинским уставам в конце каждого учебного периода 

проводит командир роты. 

Огневая подготовка 

При проведении занятий по огневой подготовке показываются высокие боевые 

свойства стрелкового оружия, прививается любовь и бережное отношение к нему. 

Материальная часть и основы стрельбы изучаются на классных занятиях. 

Закрепление и совершенствование учебного материала совершенствуется на стрелковых 

тренировках, полевых занятиях с оружием и во время ухода за ним. 

Занятия проводятся на учебных образцах оружия с соблюдением всех мер 

безопасности. Перед началом, в ходе и в конце каждого занятия проводится осмотр 

оружия и учебных боеприпасов.  

На занятиях широко используются макеты, плакаты, схемы, учебные кинофильмы. 

Основы и правила стрельбы изучаются в следующей последовательности:  

1. сведения из внутренней баллистики; 

2. сведения из внешней баллистики; 

3.  рассеивание пуль; 

4.  правила стрельбы из стрелкового оружия. 

Занятия по обучению стрельбе, метанию гранат, разведке целей наблюдением, 

определению дальностей и целеуказанию проводятся в поле, на огневом городке, 

стрельбище, тире. Выполнение подготовительных упражнений для стрельбы из АК-74 

осуществляется из малокалиберной или пневматической винтовке.  

К выполнению упражнений Курса стрельб допускаются только те кадеты, которые 

успешно изучили материальную часть оружия, меры безопасности, основы и правила 

стрельбы. Выполнили подготовительные упражнения из малокалиберной или 

пневматической винтовки. 
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Строевая подготовка 

Строевая подготовка включает: одиночное строевое обучение, обучение 

выполнению обязанностей командира отделения, взвода по управлению строем и 

методику проведения занятий. Основой строевой подготовки является одиночное строевое 

обучение кадет. 

Занятие по строевой подготовке проводится на строевом плацу, с 

практическойотработкой приемов и действий. Занятие по строевой подготовке проводится 

на строевом плацу как правило один час. Строевые смотры: в роте – ежемесячно, в 

корпусе – не реже одного раза в полугодие. 

Обучение строевым приемам проводится в последовательности: ознакомление с 

приемом, его разучивание,тренировка. Строевой прием показывается в целом, по 

разделениям. 

РХБЗ 

Предмет изучается в тесной взаимосвязи с тактической подготовкой. Занятия по 

нему предшествуют занятиям по тактике и проводятся в классе и на учебном поле. 

Занятия по изучению поражающих свойств ОМП проводятся с 

использованиемнаглядных пособий, учебных фильмов. 

Изучение индивидуальных средств защиты и приемов пользования ими проводятся 

практически. 

Использование защитных свойств боевой техники, инженерных сооружений и 

местности изучать на оборудованном учебном месте практически. 

Практические навыки, полученные кадетами по оружию массового поражения и 

защите от него, совершенствуются на занятиях по тактике, огневой подготовке. Проверка 

обученности кадет происходит в ходе комплексного контрольного занятия в лагерный 

период. 

Военно-инженерная подготовка 

Занятия по ВИП проводятся практически на инженерном городке. Практические 

навыки кадет совершенствуются на занятиях по тактике. С кадетами отрабатывается 

норматив №1. 

Военная топография 

Занятия по военной топографии проводятся с использованием плакатов, схем, 

учебных карт, макетов местности, учебных фильмов. Практические занятия на 

разнообразной, незнакомой местности. Совершенствование навыков кадет по военной 

топографии производится на всех полевых занятиях. 
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Практические навыки проверяются в ходе комплексного занятия в лагерный период. 

Отрабатываются нормативы №№1, 2. 

Связь 

Занятия по изучению материальной части средств связи проводятся в классе с 

широким использованиемвидеоматериалов, схем. Первоначальное обучение кадет работе 

на средствах связи осуществляется на практических занятиях в классе. В последующем 

обучение проводится на местности с соблюдением правил безопасности. 

Военно-медицинская подготовка 

Занятия по ВМП проводят работники медицинской службы корпуса с 

использованием медицинского имущества, плакатов, кинофильмов. Практические навыки 

дополнительно отрабатываются на занятиях по тактике и РХБЗ. Отрабатываются 

нормативы №№ 1,3, 4, 9. 

Материально-техническое обеспечение 

1. Учебный класс, оборудованный компьютером, кинопроектором. 

2. Стенды по тематике ОВС – 10 шт. 

3. Учебное оружие: АК-74 – 4 шт., 

винтовки пневматические – 6 шт., 

4. ОЗК – 10 комплектов. 

5. Респираторы – 20 шт. 

6. Противогазы – ЕО – 62-К – 20 шт. 

7. ВПХР – 1 шт. 

8. ДП – 5Б -2 шт. 

9. ДП-22-В – 2 шт. 

10. ОВУ – 7 шт. 
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7 класс 

№ Раздел Количество 

часов 
1. Раздел 1: Военно – гуманитарная подготовка. 6 

2. Раздел 2:Тактическая подготовка. 7 

3. Раздел 3:Общевоинские уставы ВС РФ. 4 

4. Раздел 4::Огневая подготовка. 6 

5. Раздел 5: Строевая подготовка. 8 

6. Раздел 6: Военная топография. 2 

7. Зачет  1 

 Итого часов за год 34 

 
Календарно-тематическое планирование 

№ 

урока 

Наименование разделов, тем 

 

Количест

во часов 

Сроки 

изучения 

по плану 

Сроки 

изучения 

по факту 
1 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1   

2 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1   

3 Устав ВС РФ. Тема: «Устав внутренней 

службы ВС РФ. Внутренний порядок». 

1  
 

4 Устав ВС РФ. Тема: «Устав внутренней 

службы ВС РФ. Размещение 

военнослужащих». 

1  

 

5 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

6 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Символы воинской чести». 

1  
 

7 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Символы воинской чести». 

1  
 

8 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Символы воинской чести». 

1  
 

9 Огневая подготовка. Тема: «Автомат 

Калашникова. Назначение, боевые 

свойства и общее устройство 

автомата». 

1  

 

10 Устав ВС РФ. Тема: «Устав внутренней 

службы ВС РФ. Размещение 

военнослужащих». 

1  

 

11 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Символы воинской чести». 

1  
 

12 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Символы воинской чести». 

1  
 

13 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Символы воинской чести». 

1  
 

14 Огневая подготовка. Тема: «Автомат 

Калашникова. Назначение, боевые 

свойства и общее устройство 

автомата».  

1  

 

15 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

16 Огневая подготовка. Тема: «Автомат 1   
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Калашникова. Назначение, боевые 

свойства и общее устройство 

автомата». 

17 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

18 Огневая подготовка. Тема: «Автомат 

Калашникова. Назначение и устройство 

частей и механизмов автомата». 

1  

 

19 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

20 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

21 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

22 Огневая подготовка. Тема: «Автомат 

Калашникова». 

1  
 

23 Военная топография. Тема: «Местность 

как элемент оперативно-военной 

обстановки. Тактические свойства 

местности». 

1  

 

24 Военная топография. Тема: «Местность 

как элемент оперативно-военной 

обстановки. Тактические свойства 

местности». 

1  

 

25 Огневая подготовка. Тема: «Автомат 

Калашникова. Назначение, боевые 

свойства и общее устройство 

автомата». 

1  

 

26 Устав ВС РФ. Тема: «Устав внутренней 

службы ВС РФ. Размещение 

военнослужащих». 

1  

 

27 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

28 Тактическая подготовка. Тема: 

«Организация мотострелкового 

отделения, взвода, роты. Штатное 

вооружение и боевая техника». 

1  

 

29 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

30 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

31 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

32 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

33 Строевая подготовка. Тема: «Строевые 1   
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приемы и движение без оружия». 

34 Зачет  1   

 

Учебно-тематический план 

8 класс 

№ Раздел Количество 

часов 

1. Раздел 1: Военно – гуманитарная подготовка. 2 

2. Раздел 2:Тактическая подготовка. 4 

3. Раздел 3:Общевоинские уставы ВС РФ. 4 

4. Раздел 4::Огневая подготовка. 7 

5. Раздел 5: Строевая подготовка. 8 

6. Раздел 6: Военная топография. 6 

7. Раздел 7: Инженерная подготовка. 2 

8. Зачет  1 

 Итого часов за год 34 

 

Тематическое планирование 

с указанием часов, отводимых на освоение каждой темы 

№ 

урока 

Наименование разделов, тем 

 

Количест

во часов 

Сроки 

изучения 

по плану 

Сроки 

изучения 

по факту 
1 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1   

2 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1   

3 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

4 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Военнослужащий-защитник 

Отечества. Честь и достоинство воина 

вооруженных сил». 

1  

 

5 Военно-гуманитарная подготовка. 

Тема: «Военнослужащий-защитник 

Отечества, Честь и достоинство воина 

вооруженных сил».  

1  

 

6 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

7 Тактическая подготовка. Тема: 

«Характеристика современного боя». 

1  
 

8 Тактическая подготовка. Тема: 

«Характеристика современного боя». 

1  
 

9 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема: 

«Дисциплинарный устав ВС РФ. 

Взыскания». 

1   

10 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема: 

«Дисциплинарный устав ВС РФ. 

Поощрения». 

1   

11 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема: 

«Дисциплинарный устав ВС РФ».  

1   

12 Инженерная подготовка. Тема: 

«Маскировка». 

1   

13 Тактическая подготовка. Тема: 

«Походный, предбоевой и боевой 

1   
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порядки МСО, МСВ, МСР».  

14 Тактическая подготовка. Тема: 

«Походный, предбоевой и боевой 

порядки МСО, МСВ, МСР». 

1   

15 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова». 

1   

16 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова». 

1  

 

17 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова».  

1  

 

18 Инженерная подготовка. Тема: 

«Инженерное имущество». 

1  
 

19 Инженерная подготовка. Тема: 

«Инженерное имущество».  

1  
 

20 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема: 

«Дисциплинарный устав ВС РФ». 

1  
 

21 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова». 

1  

 

22 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова». 

1  

 

23 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова». 

1  

 

24 Огневая подготовка. Тема: «Работа 

частей и механизмов автомата 

Калашникова». 

1  

 

25 Военная топография. Тема: 

«Назначение и масштабы 

топографических карт». 

1  

 

26 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

27 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

28 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

29 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

30 Строевая подготовка. Тема: « Строевые 

приемы и движение без оружия». 

1  
 

31 Военная топография. Тема: 

«Назначение и масштабы 

топографических карт». 

1  

 

32 Военная топография. Тема: «Роль 

военной топографии в боевой 

деятельности войск». 

1  

 

33 Военная топография. Тема: «Роль 

военной топографии в боевой 

деятельности войск». 

1  

 

34 Зачет 1   
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Тематический план. 
9 класс (пятый год обучения) 

№ Тема Кол-во часов 

1 Раздел 1: Военно – гуманитарная подготовка.  

2 Раздел 2:Тактическая подготовка.  

3 Раздел 3:Общевоинские уставы ВС РФ.  

4 Раздел 4::Огневая подготовка.  

5 Раздел 5: Строевая подготовка.  

6 Раздел 6: Военная топография.  

7 Раздел 7: РХБЗ  

 Итого часов на год: 34 

 

Поурочный план. 

№ Тема Часы Сроки 

проведения 

1 Строевая подготовка. Тема 2. Строевые приемы и 

движение с оружием. 

1  

2 Строевая подготовка. Тема 2. Строевые приемы и 

движение с оружием. 

1  

3 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. 

1  

4 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. 

1  

5 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил.  

1  

6 Строевая подготовка. Тема 4. Строи и управление 

ими. 

1  

7 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема №3 Устав 

гарнизонной и караульной службы ВС РФ. 

1  

8 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема №3 Устав 

гарнизонной и караульной службы ВС РФ. 

1  

9 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема №4. Строевой 

устав ВС РФ. 

1  

10 Огневая подготовка. Тема 2. Назначение, боевые 

свойства и особенности устройства РПК (Ручной 

Пулемет Калашникова) 

1  

11 Огневая подготовка. Тема 2. Назначение, боевые 

свойства и особенности устройства РПК (Ручной 

Пулемет Калашникова) 

1  

12 Огневая подготовка. Тема 2. Назначение, боевые 

свойства и особенности устройства РПК (Ручной 

Пулемет Калашникова) 

1  

13 Огневая подготовка. Тема 2. Назначение, боевые 

свойства и особенности устройства РПК (Ручной 

Пулемет Калашникова) 

1  

14 Тактическая подготовка. Тема 3. Условия, 1  
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Тематический план. 
10 класс (шестой год обучения) 

№ Тема Кол-во часов 

1 Раздел 1: Тактическая подготовка. 7 

2 Раздел 2: Общевоинские уставы ВС РФ. 6 

обеспечивающие выполнение боевой задачи. 

15 Тактическая подготовка. Тема 3. Условия, 

обеспечивающие выполнение боевой задачи.  

1  

16 Тактическая подготовка. Тема 4. Боевое 

обеспечение.  

1  

17 Военная топография. Тема 5. Системы координат, 

применяемые в боевой деятельности. 

1  

18 Военная топография. Тема 6.Плоские 

прямоугольные координаты. 

1  

19 Военная топография. Тема 7. Плоские полярные 

координаты. 

1  

20 Военная топография. Тема 8. Определение по 

карте дирекционных углов, переход к магнитному 

азимуту и обратно . 

1  

21 Строевая подготовка. Тема 4. Строи и управление 

ими. 

1  

22 Тактическая подготовка. Тема 4. Боевое 

обеспечение.  

1  

23 РХБЗ, Тема 1. История развития ОМП. 1  

24 РХБЗ, Тема №2 Основные понятия о ядерном 

оружии. 

1  

25 РХБЗ, Тема№3 Основные понятия о химическом и 

бактериологическом орудии. 

1  

26 РХБЗ, Тема№4. Средства индивидуальной защиты. 1  

27 Тактическая подготовка. Тема 4. Боевое 

обеспечение.  

1  

28 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема №4. Строевой 

устав ВС РФ. 

1  

29 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. 

1  

30 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. 

1  

31 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. 

1  

32 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 2. 

Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. 

1  

33  Тема 2. Функции и основные задачи современных 

вооруженных сил. Тактическая подготовка. Тема 

№8. Управление отделением в бою 

1  

34 Зачет 1  
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3 Раздел 3: Огневая подготовка. 6 

4 Раздел 4: Строевая подготовка. 6 

5 Раздел 5: Военная топография. 2 

6 Раздел 6: РХБЗ 3 

7 Раздел 7: Военно-инженерная подготовка 2 

8 Раздел 8: Военно-медицинская подготовка 2 

 Итого часов на год 34 

 

Поурочный план. 
№ Тема Часы Сроки 

проведения 

1 Строевая подготовка. Тема 2. Строевые приемы и 

движение с оружием. 

1  

2 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 2. Устав 

внутренней службы ВС РФ. Суточный наряд. 

1  

3 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 2. Устав 

внутренней службы ВС РФ. Суточный наряд.  

1  

4 Строевая подготовка. Тема 2. Строевые приемы и 

движение c оружием. 

1  

5 Строевая подготовка. Тема 3. Способы 

передвижения на поле боя. 

1  

6 Тактическая подготовка. Тема 6. Борьба с танками 

и бронированными машинами. 

1  

7 Тактическая подготовка. Тема 8. Управление 

отделением в бою. 

1  

8 Тактическая подготовка. Тема 9. Наблюдение в 

бою и определение расстояний. 

1  

9 Тактическая подготовка. Тема 12. Действия 

солдата в бою. 

1  

10 Тактическая практика.  Тема 13. Марш и походное 

охранение. 

1  

11 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 2. 

Дисциплинарный устав ВС РФ. 

1  

12 Тактическая подготовка. Тема 14. Расположение 

на месте и в сторожевом охранении. 

1  

13 Тактическая подготовка. Тема 16. Инженерное 

оборудование позиции отделения. 

1  

14 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 3. Устав 

гарнизонной и караульной службы ВС РФ. 

Организация караульной службы.  

1  

15 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 3. Устав 

гарнизонной и караульной службы ВС РФ. 

Организация караульной службы. 

1  

16 Огневая подготовка. Тема 3. Уход за оружием, его 

хранение и сбережение.  

1  

17 Огневая подготовка. Тема 3. Уход за оружием, его 

хранение и сбережение. 

1  

18 Огневая подготовка. Тема 4.  Приемы и правила 

стрельбы и стрельба по неподвижным целям. 

1  

19 Огневая подготовка. Тема 4.  Приемы и правила 1  
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стрельбы и стрельба по неподвижным целям.  

20 Огневая подготовка. Тема 4.  Приемы и правила 

стрельбы и стрельба по неподвижным целям. 

1  

21 Огневая подготовка.  Тема 4.  Приемы и правила 

стрельбы и стрельба по неподвижным целям. 

1  

22 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 4. Строевой 

устав ВС РФ. 

1  

23 Строевая подготовка. Тема №4. Строи и 

управление ими. 

1  

24 Строевая подготовка. Тема №6. Организация и 

методика проведения занятий по строевой 

подготовке со взводом. 

1  

25 Строевая подготовка. Тема №6. Организация и 

методика проведения занятий по строевой 

подготовке со взводом. 

1  

26 Военно-инженерная подготовка. Тема №5. 

Инженерные заграждения. 

1  

27 Военная топография. Тема №9. Ориентирование на 

местности без карты. 

1  

28 Военная топография. Тема №9. Ориентирование на 

местности без карты. 

1  

29 РХБЗ. Тема №5 Приемы и способы 

индивидуальной защиты.  Преодоление участка 

местности, зараженного радиоактивными 

веществами. 

1  

30 РХБЗ. Тема №5 Приемы и способы 

индивидуальной защиты.  Преодоление участка 

местности, зараженного радиоактивными 

веществами. 

1  

31 РХБЗ. Тема №5 Приемы и способы 

индивидуальной защиты.  Преодоление участка 

местности, зараженного радиоактивными 

веществами. 

1  

32 Военно-медицинская подготовка. Тема №1. 

Личная и общественная гигиена военнослужащих. 

1  

33 Военно-медицинская подготовка. Тема №2. 

Предупреждение инфекционных заболеваний. 

1  

24 Зачет 1  

35 Военно-инженерная подготовка. Тема №7. 

Выбор места для стрельбы. Инженерное 

оборудование позиции отделения. 

1  

 

Тематический план. 
11 класс (седьмой год обучения) 

№ Тема Кол-во часов 

1 Раздел 1: Военно – гуманитарная подготовка. 4 

2         Раздел 2:Тактическая подготовка. 6 

3         Раздел 3:Общевоинские уставы ВС РФ. 6 

4         Раздел 4:Огневая подготовка. 4 

5         Раздел 5: Строевая подготовка. 4 
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6         Раздел 6: Военная топография. 4 

7         Раздел 7: Связь 4 

8         Раздел 8: Военно-медицинская подготовка. 1 

         Итого часов на год: 33 

 

Поурочный план. 
№ Тема Часы Сроки 

проведения 

1 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 1. Устав 

внутренней службы ВС РФ. Суточный наряд. 

1  

2 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 2. 

Дисциплинарный устав ВС РФ.  

1  

3 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 2.  

Дисциплинарный устав ВС РФ. 

1  

4 Тактическая подготовка. Тема 1. Характеристика 

современного боя. 

1  

5 Тактическая подготовка. Тема 5. Организация, 

вооружение и тактика действий МПО 

иностранных армий. 

1  

6 Строевая подготовка. Организация и методика 

проведения занятий по строевой подготовке со 

взводом. 

1  

7 Тактическая подготовка. Тема 7. Борьба со 

средствами воздушного нападения. 

1  

8 Тактическая подготовка. Тема 10. Наступление. 1  

9 Тактическая подготовка. Тема 11. Оборона. 1  

10 Тактическая подготовка. Тема 15. Инженерные 

заграждения. 

1  

11 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема № 3. Устав 

гарнизонной и караульной службы. 

1  

12 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 4. Строевой 

устав ВС РФ. 

1  

13 Общевоинские Уставы ВС РФ. Тема 4. Строевой 

устав ВС РФ. 

1  

14 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 4. 

Международная (миротворческая) деятельность 

ВС РФ . 

1  

15 Военно-гуманитарная подготовка. Тема№5. 

Правовые основы военной службы. 

1  

16 Связь. Тема 1. Основные положения по связи в 

подразделениях сухопутных войск. 

1  

17 Связь. Тема №2. Средства связи мотострелкового 

батальона сухопутных войск. 

1  

18 Связь. Тема №3. Правила ведения радио 

переговоров и порядок передачи команд и 

сигналов. 

1  

19 Связь. Тема №3. Правила ведения радио 

переговоров и порядок передачи команд и 

сигналов. 

1  

20 Огневая подготовка. Тема №4.  

Приемы и правила стрельбы. Стрельба по 

1  
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неподвижным целям. 

21 Огневая подготовка. Тема №4.  

Приемы и правила стрельбы. Стрельба по 

неподвижным целям. 

1  

22 Огневая подготовка. Тема №5.  

Ручные осколочные гранаты. 

1  

23 Огневая подготовка. Тема №5.  

Ручные осколочные гранаты. 

1  

24 Строевая подготовка. Тема №6. Организация и 

методика проведения занятий по строевой 

подготовке со взводом. 

1  

25 Строевая подготовка. Тема №6. Организация и 

методика проведения занятий по строевой 

подготовке со взводом. 

1  

26 Строевая подготовка. Тема №6. Организация и 

методика проведения занятий по строевой 

подготовке со взводом. 

1  

27 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 3. 

Как стать офицером Российской армии. 

1  

28 Военно-гуманитарная подготовка. Тема 3. 

Как стать офицером Российской армии. 

1  

29 Военная топография.       Тема №8.  

Определение по карте дирекционных углов. 

Переход к магнитному азимуту и обратно. 

1  

30 Военная топография.       Тема №8.  

Определение по карте дирекционных углов. 

Переход к магнитному азимуту и обратно. 

1  

31 Военно-медицинская подготовка. Тема №3.  

Оказание первой медицинской помощи при 

ранениях, отравлениях, обморожениях и ожогах. 

1  

32 Военно-медицинская подготовка. Тема №4. 

Розыск и вынос раненых с поля боя. 

1  

33 Зачет 1  

 


